
组分 百分含量 组分 百分含量

鱼 粉 40 菜籽饼 18

豆 粕 15 混合无机盐 1.0

小麦粉 24.5 混合维生素 0.5

水 分 11.3 Cr2O3 0.2

粗蛋白 40.24 碳水化合物 30.25

粗脂肪 5.34 灰分 10.37

牛磺酸对鲫鱼蛋白质消化吸收的影响
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摘 要 :选用牛磺酸作为饲料添加剂 , 以 0.2%、0.4%、0.6%、0.8%的剂量将牛磺酸添加到基础饲料中 , 以基础饲料为对照 ,

饲喂鲫鱼( 45~52 g) 15 d 后 ,测定蛋白质消化吸收率。结果表明 :牛磺酸可以显著提高鲫鱼对蛋白质的消化吸收率( P<0.05) , 其

中 ,添加 0.60%组效果最佳 ,比对照组提高 6.65%。蛋白质消化率的提高 ,是牛磺酸促进鱼体生长速度加快的主要原因之一。
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消化率的研究是鱼类营养生理学研究的重要

环节 , 在养殖实践中 , 消化率是用来评定饲料营养

成分营养价值的一个重要指标 ,也是人工饲料配方

研制的重要参考数据[1~4]。蛋白质作为鱼类饲料的主

要营养物质 , 其消化率的高低 , 直接影响鱼体的生

长和发育。牛磺酸是一种含硫氨基酸,以游离氨基酸

的形式普遍存在于动物体内各组织, 是调节机体正

常生理机能的重要物质[5、6], 在动物营养中起着重要

作用。其重要的生理作用之一就是促进一些激素和

蛋白酶的分泌使蛋白质的消化率得到提高[7~9]。目前,

牛磺酸在养殖生产中的应用主要集中在肉鸡方面。

在日粮中添加适量的牛磺酸可提高肉鸡的增重和饲

料效率[10、11],促进肉鸡的生长[12、13]。以牛磺酸作为饲料

添加剂, 研究其对鲫鱼蛋白质消化吸收的影响尚未

见报道。本试验在饲料中添加牛磺酸,测定鲫鱼的蛋

白质消化吸收率, 研究牛磺酸对鲫鱼营养物质消化

吸收的影响,探讨牛磺酸对鲫鱼的营养功能。

1 材料与方法
1.1 试验设计

基础饲料( 见表 1) 参照鲫鱼有关营养标准制备
[14]。采用单因子浓度梯度法,在基础饲料中分别添加

0.2%、0.4%、0.6%、0.8%剂量的牛磺酸 ( Ⅰ0.2表示添

加 0.2%组 , Ⅰ0.4表示添加 0.4%组 , Ⅰ0.6 表示添加

0.6%组 ,Ⅰ0.8表示添加 0.8%组 , 下同) , 以基础饲料

为对照,试验组和对照组各设 3个平行组。

在基础饲料中添加不同剂量的牛磺酸 , 然后用

逐级放大混合的方法将饲料混合 , 加工成直径 2.5

mm的颗粒,晾干备用。

1.2 饲养管理

试验鱼由新明渔场购得,将其饲养在 90 cm×40

cm×30 cm的玻璃缸中,每缸 15 尾,初始体重 45~52

g,充气、加温( 水温保持在 24℃~25℃) , 每天投饵两

次,日投饵量为鱼体重的 3%~5%,并根据水温、摄食

情况调整。每天排污并换水总体积的 1/2~1/3,各组

水质基本一致。

1.3 粪便收集

饲养试验进行 2 周后 , 试验鱼摄食稳定 , 开始

收集粪便。投饵 1 h 后用带有洗耳球的长玻璃管吸

取刚排出的完整、包膜的粪条至培养皿中 , 于 65℃

烘干备用。

1.4 测定方法及数据处理

1.4.1 用间接法测定消化吸收率。

1.4.2 饲料和粪便中的蛋白质用凯氏定氮法

( GB6432- 94) 。

1.4.3 Cr2O3用湿式灰化定量法。

1.4.4 饲料中蛋白质消化率:

D( %) =[1-( A′/A)×( B/B′) ]×100

其中 : A, A′分别为饲料和粪便中蛋白质的含

量。B, B′分别为饲料和粪便中的 Cr2O3含量。

1.4.5 数据处理采用方差分析和多重检验( Duncan′s

检验) 。

2 结果
见表 2。

由表 2可知,饲料中添加牛磺酸后,鲫鱼的蛋白

质消化吸收率有显著地提高( P<0.05) ,其中 I0.4、I0.6、I0.8
组显著地高于对照组( P<0.05) ,各组的蛋白质消化率

表 1 基础饲料的主要成分含量( %)
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Effect of taur ine on protein digestibility of crucian carp
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Abstract: Crucian carp (body weight 45~52 g) was fed by formalated diet which added with taurine at differ-

ent levels of 0.20%, 0.40%, 0.60%, 0.80%, respectively. Protein digestibility was determined in 15 days.The re-

sult showed that taurine significantly increased crucian carp's protein digestibility (P <0.05). The protein di-

gestibility of the group fed on formulated diet which added with taurine at levels of 0.6% was 6.65% higher than

that of the control. Promotion of protein digestibilities was an important factor to increase fish growth.
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分别比对照组提高了 2.63%, 5.13%, 5.45%, 4.71%,

其它各组之间无显著差异( P>0.50) 。

3 讨论
牛磺酸是调节动物机体正常生理机能的重要

物质,参与很多生命活动过程 ,在肝胆系统、中枢神

经系统、循环系统、视网膜、呼吸系统、生殖系统等

都有重要生理功能。在消化方面牛磺酸可以刺激一

些激素的分泌 ,酶的分泌 ,提高蛋白质的消化率[7~9];

另一方面 , 补充外源性牛磺酸的摄入量 , 可以相应

地减少体内牛磺酸的生物合成 ,使更多的含硫氨基

酸参与蛋白质的合成 ,从而使蛋白质的质量得到相

应提高 , 使其更容易被吸收利用 , 进而提高蛋白质

的利用率[8]。因此可以认为 ,牛磺酸进入鱼体后 , 一

方面促进了鱼类一些与蛋白质消化有关的激素和

酶的分泌 ,另一方面使更多的含硫氨基酸参与体内

蛋白质的合成 , 使蛋白质的质量得到相应提高 , 使

其更容易被利用 ,提高了鲫鱼对饲料中蛋白质的消

化吸收率,进而提高了鲫鱼的生长速度。

本试验中 , 随着饲料中牛磺酸剂量的增加 , 鲫

鱼对蛋白质的消化吸收率逐渐提高, 剂量 0.60%时

的消化吸收率最高 ,显著地高于对照组。随着剂量

的继续增加 , 鲫鱼的消化吸收率却呈现下降的趋

势。也就是说,要提高鱼类对蛋白质的消化吸收率,

牛磺酸在饲料中的添加量要在一定的范围内 , 其适

宜的添加量还需进一步实验研究。就本试验的结果

而言,鲫鱼饲料中的适宜添加量为 0.60%。
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表 2 鲫鱼蛋白质消化吸收率与饲料中牛磺酸添加量的

关系

饲料

对照组

I0.2

I0.4

I0.6

I0.8

蛋白质消化吸收率(%)

81.76±3.80b

84.39±3.69ab

86.89±3.01a

87.21±3.24a

86.47±2.54a

注:表中同列小写字母不同表示差异显著( P<0.05) 。
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